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Учебный план 
   дошкольной группы на 2022-2023 учебный год

Учебный план является  нормативным актом,устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени ,отводимого на проведение непосредственно образовательную деятельность.                                                                             
Учебный план составлен в соответствии                                                                                              со следующими нормативными документами:
· Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Законом Республики Татарстан от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании» 

· Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Конвенцией о правах ребенка ООН;

· Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 №26 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»»; 
программой дошкольного образования «От рождения  до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, А.М.Васильевой, , соответствует ФГОС (2016г.)   учебно-методических комплектов по обучению детей родному языку «Туган телдә сөйләшәбез” Ф.В.Хазратовой, З.Г.Шарафутдиновой, по обучению детей русскому языку “Изучаем русский язык” С.М.Гаффаровой, Г.С.Гарафиевой, по обучению детей грамоте в подготовительной к школе группе “Мәктәпкәчә яшьтәгеләр әлифбасы: “Авазларны уйнатып” Р.К.Шаеховой.

· Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования»;

· Основной образовательной программой МБОУ  Баланнинская основная общеобразовательная школа».
· Уставом МБОУ «Баланнинская основная общеобразовательная школа».

Режим работы дошкольной группы: рабочая неделя – шестидневная, длительность  9 часовая,  выходные – воскресенье и праздничные дни.

Функционирует одна разновозрастная группа.       
Задачи психолого-педагогической работы решаются интегрировано, в ходе освоения пяти образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, заданным ФГОС ДО, включающими в себя структурные единицы:

 «Социально-коммуникативное развитие» содержит следующие модули: социализация, развитие общения, нравственное воспитание; ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности.

«Познавательное развитие» содержит следующие модули: развитие познавательно-исследовательской деятельности, приобщение к социально-культурным ценностям, формирование элементарных математических представлений, ознакомление с миром природы.

«Речевое развитие» содержит следующие модули: развитие речи, приобщение к художественной литературе.

«Художественно-эстетическое развитие» содержит следующие модули: приобщение к искусству, изобразительная деятельность, конструктивно-модельная деятельность, музыкальная деятельность.

«Физическое развитие» содержит следующие модули: формирование начальных представлений о здоровом образе жизни, физическая культура, развитие игровой деятельности.
Национально-региональный компонент.Раннее обучение татарскому языку создает возможности для того ,чтобы вызвать интерес к языковому  и культкрному многообразию Республики Татарстан,уважение к языку и культуре татарского народа,способствует развитию коммуникативно-речевого такта.Занятия по обучению татарскому языку являются органической частью воспитательно-образовательной работы,осуществляемой в детском саду и активно содействует решению задач нравственного,физического,трудового и эстетического воспитания дошкольников.
Освоение основной образовательной программы осуществляется в режимных моментах,совместной деятельности детей.В образовательном процессе используется интегрированный подход,который позволяет гибко реализовывать  в режиме дня различные виды детской деятельности(НОД,развлечения,кружковую работу),так и самостоятельную деятельность детей.

Структура учебного года в дошкольной группе:

Образовательный процесс дошкольной группы начинается в сентябре и заканчивается в мае.

1-20 сентября – адаптационный,

15-31 октября-диагностический период;

10 сентября-22 декабря – учебный период(16 недель)

23 декабря -12 января-каникулы;

13 января-31 мая-учебный период(20 недель)

1 апреля-15 апреля –диагностический период;

1 июня-31 августа-каникулы.
              В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 (п. 11.9- 11.11) продолжительность организованной образовательной деятельности (далее ООД) в первой младшей группе (с 2-3 лет) не более 10 минут, во второй младшей группе (с 3-4 лет) не более 15 минут, в средней группе (с 4-5 лет) – не более 20 минут, в старшей группе (с 5-6 лет) – не более 25 минут, в подготовительной группе (с 6-7 лет) – не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. 
Для профилактики утомления в середине времени, отведенного на ООД, проводятся динамические паузы или физкультурные минутки.  Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине организованной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
 В период адаптации к условиям детского сада дети освобождаются от специально организованной деятельности,основой познавательной,творческой деятельностью ребенка в этот период является игровая деятельность
Вдни каникул проводятся занятия только эстетической и оздоровительной направленности (музыкальные и физкультурные),Длительность и количество занятий в расписании определено в соответствии с нормативными требованиями СанПин.

В летний период сдетьми организуется следующая работа:

- оздоровительная работа

-игры различного содержания:подвижныесюжетно-ролевые,театральные,развивающие в индивидуальной,подгрупповой и групповой форме организации;

-музыкальные и физкультурные праздники и развлечения;

-организованная деятельность по изобразительному,музыкальному и физическому развитию детей;

Экскурсии и целевые прогулки на природу направленные на развитие экспериментально-познавательной деятельности детей.

 Учебный план дошкольной группы
	Базовый вид деятельности
	  
	
	 Младшая

подгруппа  
	Средняя 

подгруппа 
	 
	 

	 

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений 
	
	
	1/36
	 1/36
	
	 

	
	Формирование целостной картины мира - «Әйләнә-тирә белән таныштыру»
	
	
	-
	-
	
	

	
	Конструирование и ручной труд 
	
	В различных видах деятельности еженедельно

	Социально-коммуникативное развитие
Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками организованной образовательной деятельности, реализуется в совместной, самостоятельной деятельности в ходе режимных моментов
	-

	Речевое 

развитие - 
обучение родному языку
	Ознакомление с художественной литературой «Матур әдәбият белән таныштыру»
	
	-

	
	Развитие речи «Туган телдә сөйләшәбез»
	
	
	-
	-
	
	

	
	Подготовка к обучению грамоте «Авазларны уйнатып»
	
	
	-
	-
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
   
	 Рисование
	
	
	1/36
	 1/36
	
	 

	
	Лепка   
	
	 
	0,5/18
	0,5/ 18
	
	 

	
	Аппликация
	
	
	0,5/18
	0,5/ 18
	
	 

	
	Музыка
	 
	
	2/72
	2/72
	
	 

	Физическое развитие

(Физкультура в помещении)
	 
	
	3/108
	3/108
	
	 

	Физическое развитие на (Физкультура на прогулке)
	
	
	-
	-
	
	 

	Итого обязательная часть
	 
	
	8/288

80%
	8/288
80%
	 
	 

	 

	Социально-коммуникативное развитие 

	Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками организованной образовательной деятельности, реализуется в совместной, самостоятельной деятельности в ходе режимных моментов

	Формирование целостной картины мира - «Әйләнә-тирә белән таныштыру»
	 
	
	1/36
	1/36
	
	 

	Речевое 

Развитие - обучение родному языку
	Ознакомление с художественной литературой «Матур әдәбият белән таныштыру»
	 
	
	В различных видах деятельности 
еженедельно

	
	Развитие речи «Туган телдә сөйләшәбез»
	 
	
	1/36
	1/36
	
	 

	
	Подготовка к обучению грамоте «Авазларны уйнатып»
	
	
	-
	-
	
	 

	Русский язык «Изучаем русский язык» - обучение русскому языку. 
	
	
	-
	-
	
	 

	Итого: часть, формируемая участниками образовательных отношений
	 
	
	2/72
20%
	 2/72
20%
	
	 

	ИТОГО
	 
	
	10/360
	10/360
	
	 

	Оздоровительная работа

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Развивающее общение при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Развивающее общение на прогулке
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно

	Приобщение к доступной трудовой деятельности
	ежедневно

	Игровая деятельность (обогащенная игра)
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра в группе
	ежедневно

	Самостоятельная игра на участке детского сада
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	ежедневно
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